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Une nouvelle année scolaire signifie aussi le début
d’une nouvelle saison pour notre formidable équipe
de football des Griffons.

Chaque année, cette eéequipe remplit notre
communauté collégiale, et joserais méme dire
U'Outaouais, de fierté. Elle fait rayonner le meilleur
du football collégial.

Les jeunes etudiants-athlétes qui la forment sont des

modeles de rigueur et de discipline qui nous inspirent

toutes et tous. L'engouement et l'effet rassembleur

qu'ils générent ne serait pas possibles sans le

dévouement d’'un groupe d’entraineurs passionnés

qui encouragent chaque joueur a se dépasser, a

croire en son talent et a atteindre son plein potentiel

éducatif et sportif. Guidée par un entraineur en chef

d’expérience, Maxime Saumure, nos Griffons vivront

sans doute de riches expériences et des victoires qui

Si vous lisez ce mot, c’est que vous faites partie de e,

celles et de ceux qui contribuent au succés de notre DIRECTEUR GENERAL DU
programme en supportant notre équipe. CEGEP DE L’OUTAOUAIS
Pour cela, je vous dis merci. Merci de soutenir VOTRE
équipe a chaque match et de nourrir ce sentiment

marqueront cette nouvelle saison.
d’appartenance et de fierté envers nos champions.

AU NOM DU CEGEP DE L'OUTAQUAIS, JE
SOUHAITE LE MEILLEUR DES SUCCES A

On amorce déja la 19¢ saison du programme de football du Cégep de
I'Outaouais. Celui-ci a un impact important a plusieurs niveaux depuis
sa conception. En effet, le football a un effet trés positif sur la rétention
et la réussite scolaire des étudiants-athlétes, sans compter les valeurs
véhiculées auprés ce ceux-ci qui cadrent en tout point avec celles du

NOTRE EQUIPE POUR CETTE SAISON 2024.
projet éducatif de notre institution: respect, engagement, rigueur et

persévéerance. Une expérience des plus formatrice pour les étudiants-
athlétes. De plus, l'équipe de football permet au Cégep de rayonner
aux quatre coins de la province. Pour atteindre cet objectif, les Griffons
jouent un réle important comme ambassadeurs du Cégep. On voit donc
I'ensemble des retombées positives qui sont rattachées a la présence
du programme de football.

DIRECTEUR DE LA DIRECTION Par ailleurs, je suis convaincu que Coach Maxime et son personnel

d’entraineurs sauront tout mettre en ceuvre pour permettre aux

DE LA VIE.ETUDIANTE ET DU, Griffons d’atteindre leur plein potentiel. Je prends loccasion pour
SOUTIEN A LA COMMUNAUTE remercier 'ensemble du personnel d’encadrement tellement essentiel
(DVESC) dans la réussite éducative de nos Griffons.

AUPLAISIR DE SE CROISER LORS Finalement, je voudrais également souligner lengagement des

étudiants-athlétes dans ce programme. Ceux-ci doivent faire preuve
D'UNDES MATCHS LOCAUX DE d’une trés bonne organisation pour équilibrer leur temps entre leurs
NOS GRIFFONS! étudeg, le foPtball et !es autres engagements dans leuﬂr vie. Ce n’?st pas

: une mince tache, mais c’est primordial dans leur quéte de la reussite
et du succes.
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UN MOT DU
PRESIDENT
DU COMITE

DES ANCIENS

GRIFFONS

Chers partisans et chéres partisanes,

A titre de président du comité des anciens Griffons,
il me fait plaisir de vous souhaiter la bienvenue a
la 19¢ saison de football des Griffons du Cégep de
I'Outaouais!

Quel grand plaisir de constater que le programme
s'améliore année aprés année. A chaque saison, de
nouvelles mesures sont mises en place pour encadrer
nos jeunes athlétes. Cela leur permet d’atteindre
leurs deux objectifs principaux, s'épanouir et exceller
que ce soit en salle de classe ou sur le terrain. Nos
étudiants-athlétes sont de plus en plus choyés de
vivre une expérience si professionnelle.

La saison qui Ss'amorce sera une autre saison
intensive pleine de hauts et de bas pour les joueurs
de cette édition de 2024. Depuis cet hiver, les joueurs
de l'équipe de football se sont entrainés sans relache
dans les installations du Cégep afin que léquipe
puisse exceller sur le terrain. L'organisation entiere
du Cégep de I'Outaouais les appuie et les encourage.
Tout le monde est plus motive que jamais!

Les efforts de chacun de nos étudiants-athlétes
ne sont pas seulement ce qui permet a l'équipe de
progresser quotidiennement. Ils permettent aussi a
ces mémes étudiants de se développer et d’acquérir
des compétences qui leurs seront essentielles leur
vie durant: la confiance en soi, l'organisation, le
travail acharne, la discipline personnelle et j'en
passe.

Ces compétences, tout comme lU'expérience unique
que vivent les étudiants-athlétes, les suivront toutes
leurs vies. Elles leur permettront entre autres de se
démarquer sur les plans personnels, académiques
et professionnels comme elles l'ont déja permis
a beaucoup d’anciens Griffons de réussir et de
s'épanouir

Pour terminer, j'aimerais mentionner que tous les
anciens Griffons auront toujours une place bien
privilégiee dans le coeur du programme. Celui-ci
bénéficie de 'appui de beaucoup d’anciens joueurs
et d’entraineurs qui collaborent au succés et a la
perpétuation des traditions des Griffons. C'est
pourquoi j'aimerais prendre le temps de remercier
les entraineurs, collaborateurs, commanditaires,
personnel de soutien ou administratif qu'ils soient
des anciens ou non.

Bon succes et longue vie aux Griffons.

Jérémie Chrétien 5
PRESIDENT DU COMMITE DES ANCIENS GRIFFONS




EQUIPE DE
SOUTIEN

CONSACRES A LA BIENVEILLANCE DES
ACTIVITES SPORTIVES ET ACADEMIQUES

Ridde|)

Simon Buteau-Larocque
Coordonnateur logistique et au vidéo

Tim Ranger
Assistant a la logistique et au vidéo

» Janie Cournoyer
8 Thérapeute en chef

Nicolas Fortin
Thérapeute

Emily Hickson
Thérapeute

Marc-Olivier Dubé
Aide pédagogique individuelle (API)

Mélanie Langlois-Sabourin
Enseignante responsable du suivi académique
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Chéres partisanes et chers partisans des Griffons,

Nous voila maintenant a la 19¢ édition de l'équipe de football
des Griffons du Cégep de ['Outaouais. De notre ancien terrain a
Philemon Wright au Complexe sportif Mont-Bleu, en passant par
de nombreuses destinations en province, nous avons toujours
pu compter sur une foule plus qu’enviable! Que vous nous suivez
depuis de nombreuses années ou que vous en étes a vos premiéres
parties avec les Griffons, je vous remercie d’étre fidéles au poste
pour la saison 2024.

Malgré les 65 verges qui nous séparent, vos encouragements sont
ressentis et dépassent le simple cadre d'une partie de football.
Vous fagonnez des souvenirs impérissables en plus de contribuer
largement a la motivation quotidienne de nos étudiants-athlétes.

Encadrer les jeunes dans leurs études et les aider a recevoir leurs
diplomes, tout en leur donnant 'opportunité de pratiquer ce qu’ils
aiment le plus au monde reste au centre du dévouement de tous les
individus qui gravitent autour de l'équipe. Malgré leurs multiples
engagements respectifs, ces personnes sont habitées par une
passion excessive qui passe trop souvent sous silence. Je vous invite
donc tous a faire comme moi et a les remercier aussitoét que vous
en avez la chance. Au-dela des résultats, il faut toujours garder en
téte que le bien-étre des étudiants-athlétes est au coeur de leurs
implications.

La persévérance, l'engagement, la rigueur et le respect sont les
valeurs qui nous guideront au succés et donc, qui vous feront lever
de votre siége.

Amatrices et amateurs de football, je vous souhaite une bonne
saison 2024!

Maxime Saumure
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MAXIME SAUMURE

ENTRAINEUR-CHEF, CODRDONNATEUR OFFENSIF

guTAOUAIS " ou IS -
oUTARAS 5 2

poTeALL

CARL BISSON ETIENNE ROY FELIX DAIGNEAULT
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FREDNICK EVEILLARD
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FIORALL

STEFANO MAVIGLIA

ENTRAINEUR-CHEF ADJOINT,

JEAN-CLAUDE LEGRIS

MIKAEL CHARLAND
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NICOLAS BARIL
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VINCENT BOURGON

SEBASTIEN LUNARDI
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( D-LINE )

CRIC

JOUEURS DEFENSIFS RESPONSABLES D’ARRETER LE
JEU AU SOL ET D'APPLIQUER DE LA PRESSION SUR LE
QUART-ARRIERE ADVERSE.

PROGRAMME DE FOOTBALL GRIFFONS 2024
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CHRISTIAN AZEMAR MATHIS DESCHAMPS MIGUEL HABIB
*38 9’8 195188 *37 6°1 210!s “856 6’2 220!8s
COLLEGE NOUVELLES FRONTIERES POLYVALENTE NICOLAS -GATINEAU POLYVALENTE NICOLAS-GATINEAU
SCIENCES DE LA NATURE SCIENCES HUMAINES PROGRAMMATION ET SECURITE
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MIGUEL ST-LAURENT BERTRAND SAMY ALEXANDRE PIERRE WILLIAM BURKE

#32 6’2 225188 #91 9’11 245! *55 6’3 220!#
COLLEGE ST-ALEXANDRE ECOLE SECONDAIRE DE LA NOUVELLE-ERE ECOLE SECONDAIRE DE L'iLE
SCIENCES DE LA NATURE TREMPLIN DEC SCIENCES DE LA NATURE

.
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YOANDIPASQUALE ZACHARY CRETES
“30 9’11 210!#s *50 6’0 227188
COLLEGE NOUVELLES-FRONTIERES COLLEGE NOUVELLES FRONTIERES

SCIENCES HUMAINES TECHNIQUES POLICIERES
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JOUEURS DEFENSIFS DE 2t NIVEAU, A LA FOIS
RESPONSABLES D’ARRETER LE JEU AU SOL ET
D’AGIR EN COUVERTURE DE PASSE.
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ALEXIS RIOPEL CEDRICK JOLICOEUR
*2  5'10 180us *43  5'10 18Y4us

PROGRAMME DE FOOTBALL GRIFFONS 2024
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CHEIKHHANE

#32 6’0 215!88
ECOLE SECONDAIRE DE L iLE
SCIENCES HUMAINES
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EDOUARD BOURBONNAIS MATHIS BADEAU
#59 B'3 200! #44 5’10 180!
COLLEGE ST-ALEXANDRE POLYVALENTE ST-JOSEPH
SCIENCES DE LA NATURE GENIE DU BATIMENT

OLIVIER BOYER

#53 6’1 205!#
POLYVALENTE ST-JOSEPH
GENIE CIVIL

VINCENT LANOUETTE WILLIAMBERTRAND
#33 9’11 190!# “al 6’0 215!8
COLLEGE NOUVELLES FRONTIERES ECOLE SECONDAIRE GRANDE-RIVIERE

SCIENCES DE LA NATURE SCIENCES HUMAINES

Ty
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WILLIAMPELLETIER

#52 6’1 200!#
POLYVALENTE ST-JOSEPH
GESTION DE COMMERCE
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( DEFENSIVE BACK )
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JOUEURS DEFENSIFS RESPONSABLES
DE COUVRIR LES RECEVEURS DE
L’EQUIPE ADVERSE.

Eﬂq

R 1]
A .
}Q o, -
e '""' nmrrnnh...
GRIrF BII.E ‘ "t
T —
CHARLES RHEAULT FELIX-OLIVIER PROULX FRANCIS LAROCHE
#7 6’0 19088 #po 5’9 1551es #oy 5’11 155188
ECOLE SECONDAIRE DE L'ILE COLLEGE NOUVELLES FRONTIERES POLYVALENTE NICOLAS-GATINEAU
SCIENCES DE LA NATURE SCIENCES HUMAINES SCIENCES DE LA NATURE
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GABRIEL BOUCHARD

#28 8'11 170!
POLYVALENTE NICOLAS -GATINEAU
SCIENCES HUMAINES
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JOSHUA SCHOLZ

#31 6’0 155!#8
ECOLE SECONDAIRE GRANDE-RIVIERE
SCIENCES HUMAINES
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MARICK ROCHETTE

#3 2’8  160!#
POLYVALENTE NICOLAS-GATINEAU
SCIENCES HUMAINES
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GABRIEL KPOLO

#35 5’9 145 Les
ECOLE SECONDAIRE DE L'ILE
SCIENCES HUMAINES

" Eﬂll-'l-'ﬂ'ﬂ-‘

JUSTINROCHON

#20 2’8  150!%8
COLLEGE NOUVELLES FRONTIERES
GESTION DE COMMERCE

,  GRIFFONS
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WILLIAMS CANICCHIO GELINAS

#0 9’11 16588
POLYVALENTE DEUX-MONTAGNE
SCIENCES HUMAINES
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GRIFFONS
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JOHN COBHAM

#45 6’0 16018
COLLEGE NOUVELLES FRONTIERES
GESTION DE COMMERCE
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MARC-OLIVIERLAMPRON
*B 9’8 150!#8

CITE ETUDIANTE DE LA HAUTE-GATINEAU
GENIE CIVIL

3 K mu-'rmls ‘

ZACHARY RITCHIE

#15 9’11 150!%8
POLYVALENTE NICOLAS-GATINEAU
GESTION DE COMMERCE




( D-LINE )

JOUEURS OFFENSIFS QUI BLOQUENT AFIN DE PROTEGER
LE QUART-ARRIERE ET DE CREER DES BRECHES POUR LE
PORTEUR DE BALLON.
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AIDAN ALEXIS ALEXANDRO JOSEPH ANTHONY PELLERIN
*65  B'0  2u5us *§7 5'8 225U 62  5'11 2B5ue
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JACOBLIMBU LAURENT ROY MATHYAS CHARRON
29  B'D 2uy2u 60 6'0 2upue ¥58 5’11 260U
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NATHAN-RAPHAEL TASSE NICOLAS CADRIN NUTH AKARA-SOCHEAT
*68 B'2 275U *71 6’0 34pus *69 5'8 235us

A 9 'y
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VESHMAEL ALLY CHRISTOPHER NELSON XAVIER ROBITAILLE ZAKARYA TAQUFIQ
*64 6'0 275188 #*99 5'9 28518s *66 5’10 3358
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JOUEURS OFFENSIFS RESPONSABLES DE RECEVOIR
LES PASSES ET D’EFFECTUER DES BLOCS POUR LES
PORTEURS DE BALLON.

-

B

( RECEIVERS )
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) | ey hacr

CARL DELCOURT DAVID BARIL

#19 6°0 178 1ss #89 5'9 200 s

POLYVALENTE NICOLAS-GATINEAU

COMPTABILITE ET GESTION SCIENCES HUMAINES

2024
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PHILEMON WRIGHT HIGH SCHOOL

SR YE

ALEX DUCIAUME

“81 9’10 170!%s
COLLEGE NOUVELLES-FRONTIERES
SCIENCES HUMAINES

, ‘ m! u-'ﬂrlls

FELIX DEMERS
#11 6°0 180!#s
COLLEGE ST-ALEXANDRE
SCIENCES HUMAINES
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GABRIEL DE BEAUMONT

#12 6’3

=
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MAXANCE BERNIER
*13 6’0 180U
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PIER-ALEXANDRE LEBEL

#14 9’8 1508
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JAMES FARAGHER

*18

6’1l 180!

‘?

NATHAN AUDETTE

*80
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*85

6°0 1B85!#8
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SAMUEL PELLETIER

9’11 185188

" umr!ﬂrﬂl ‘

LUDOVIK MICHAUD
*1 6’3 210U
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NATHAN SEGUIN
®4  5'G 150

Vg
" 3?.;

’ . ORIFFONS
=

TRISTAN MAISONNEUVE

#B 9°10 170!88
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( FULLBACK )

JOUEURS OFFENSIFS POLYVALENTS QUI PEUVENT ETRE
UTILISES POUR BLOQUER, ATTRAPER DES PASSES ET
PORTER LE BALLON.
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CHARLES-ANTOINEROBERGE MATHIEU DESSUREAULT
*88 510 2204 *34 6’0 1904
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BENJAMIN CARPENTIER
#g 5'8 1758

@,ﬁ

' » RIFFEHE

2

JADEN CLIMIE
*12 B’  175ue

( OUARTERBACK ]

)

JOUEURS OFFENSIFS

RESPONSABLES DE MENER
L’ATTAQUE, D’EFFECTUER DES
PASSES ET DES REMISES.
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ETIENNE RIEL

#17

5'10 1708
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SAMUEL LAFONTAINE

#9

6’0

200 Les

23



( RUNNING BACK )

DEFENSGSE

JOUEURS OFFENSIFS RESPONSABLES DE PORTER LE
BALLON ET DE PROTEGER LE QUART-ARRIERE.

P2
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JULIEN ST-LOUIS LOUIS SAUVE MARC-ANTOINE CADIEUX
27 59 190U *25 6’3 200 *30 5°10 206us

g
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MATHIAS COULOMBE WILLIAM BEAUPRE
23 5'9 190 *26 5'9 180us

?’*‘ iﬁi

RESPONSABLE D’EFFECTUER LES ““'"‘"" .
BOTTES DE PRECISION, D’ENVOI

ET DE DEGAGEMENT. FABIEN PERRIN LARCHE

#21 6’2 175168
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Optimum
Performance
Athlétique

ENTRAINEMENT DE HAUT NIVEAU

W
FONDATION
GaslE P
OUTAQUAIS
Teléphone : 819-770-4012, 6070
fondation@cegepoutaouais.qc.ca
Contrdle  Surveillance  Systéme FONDATIONCEGEPOUTAOUAIS.CA
d'accés caméra d'alarme
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NEC INI

DEFENSIVE ~ OFFENSIVE

WILLIAMS CANICCHIO GELINAS
ALEXIS RIOPEL

MARICK ROCHETTE
MARC-OLIVIER LAMPRON
CHARLES RHEAULT
ZACHARY RITCHIE
JUSTIN ROCHON
FELIX-OLIVIER PROULX
FRANCIS LAROCHE
GABRIEL BOUCHARD
JOSHUA SCHOLZ

CHEIKH HANE

VINCENT LANOUETTE
GABRIEL KPOLO

CEDRICK JOLICOEUR
MATHIS BADEAU

JOHN COBHAM

ZACHARY CRETES
WILLIAM PELLETIER
OLIVIER BOYER

WILLIAM BERTRAND
WILLIAM BURKE

MIGUEL HABIB

LOIC LEPINE

EDOUARD BOURBONNAIS
YOAN DI PASQUALE

SAMY ALEXANDRE PIERRE
MIGUEL ST-LAURENT BERTRAND
MATHIS DESCHAMPS
CHRISTIAN AZEMAR

LUDOVIK MICHAUD
NATHAN SEGUIN

TRISTAN MAISONNEUVE
BENJAMIN CARPENTIER
SAMUEL LAFONTAINE
FELIX DEMERS

GABRIEL DE BEAUMONT
JADEN CLIMIE

MAXANCE BERNIER
PIER-ALEXANDRE LEBEL
ETIENNE RIEL

JAMES FARAGHER

CARL DELCOURT
MATHIAS COULOMBE
LOUIS SAUVE

WILLIAM BEAUPRE
JULIEN ST-LOUIS
MARC-ANTOINE CADIEUX
MATHIEU DESSUREAULT
MATHYAS CHARRON
JACOB LIMBU

LAURENT ROY

ANTHONY PELLERIN
VESHMAEL ALLY CHRISTOPHER NELSON
AIDAN ALEXIS

ZAKARYA TAOUFIQ
ALEXANDRO JOSEPH
NATHAN-RAPHAEL TASSE
NUTH AKARA-SOCHEAT
NICOLAS CADRIN
NATHAN AUDETTE

ALEX DUCIAUME

SAMUEL PELLETIER
CHARLES-ANTOINE ROBERGE
DAVID BARIL

XAVIER ROBITAILLE
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GESTION RH e

C R A ressources humaines
o S e & relations de travail

UNIS

PAR LE SPORT,

IMPLIQUES

DANS LA COMMUNAUTE

NOUS SOUHAITONS
UNE BELLE SAISON A NOS

GRIFFONS!
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